
MDU
NOTICE D’UTILISATION 

Vous ne savez pas par où
commencer ?

SCANNER LE QR CODE

MON DOCUMENT UNIQUE



Pour accéder à MDU,
l’adhérent reçoit deux mails
de no-reply@admdp.fr un

explicatif 

Et un autre mail avec vos
codes d’accès. Après
connexion, on vous

propose de modifier le mot
de passe temporaire.

VIDÉOS D’EXPLICATION,
COMMENT REMPLIR MDU

DESCRIPTION C’EST QUOI ?               ARTICLES DE LOI

votre adresse mail

ISTF

mailto:no-reply@admdp.fr


Pour ajouter une autre
activité, cliquer sur

l’activité puis fermer. Elle
apparait dans mes

activités et métiers. Il est
possible de la supprimer
avec le symbole poubelle

en haut à droite. 

Possibilité de
rajouter des métiers

et des salariés.
Cliquer sur ajouter

un métier et inscrire
le nom du métier.

IMPOSSIBLE DE DESCENDRE EN DESSOUS DE 1 SALARIÉNOMBRE DE SALARIÉS POUVANT ÊTRE MODIFIER (- OU +) 

ACTIONS DE PRÉVENTION

TAUX DE REMPLISSAGE

MISE À JOUR DE VOTRE SPSTI

COMMENTAIRES DE VOTRE SPSTI



En cliquant dessus,
une page s’ouvre.

Vous pouvez
appliquer la mise à
jour proposer par

votre de service de
santé ou l’ignorer. 

POUR ACCÈS AU REMPLISSAGE DE L’UNITÉ 

UNE PAGE S’OUVRE

EN CLIQUANT ICI VOUS POUVEZ RETOURNER À L’ACCUEIL

ENREGISTRER

PHOTO EN-DESSOUS

Bien sauvegarder
avant de changer
d’unité de travail
sinon on perd les
données remplies.



A REMPLIR

A REMPLIR



Une fois le document
généré, un tableau excel
est imprimable. N’oubliez

pas de le dater, de le
signer et de le mettre à

jour au moins
annuellement.

Si les unités de travail
ne sont pas remplies et

que l’évaluation des
risques est vide, alors
le fichier Excel ne se

générera pas.

CHOIX DE LA COTATION



Grâce à mon diagnostic
prévention, j’évalue les risques
de mon entreprise en 5 étapes.

SIMPLIFIER VOTRE 
EVALUATION 
DES RISQUES

REDIGER MON
DOCUMENT UNIQUE

COMMENT FAIRE ?

PROFITEZ DE
NOTRE OUTIL EN
LIGNE GRATUIT

MDP - MDU

POUR

Un expert de l’ISTF 
me rencontre, réalise la

fiche d’entreprise et
me donne des conseils

en prévention.  Les informations collectées me
permettent de completer et d’obtenir

mon document unique.

L’ISTF m’accompagne
avec des services
adaptés à mes besoins.

Vous ne savez pas par où
commencer ?
SCANNER LE QR CODE



DOCUMENT
UNIQUE

MON

NOTICE D’UTILISATION 

06.82.14.83.13 mondiagnostic@istfecamp.fr 06.33.21.26.29




